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ATT UTKRAVA SINA
MANSKLIGA RATTIGHETER

Lérarhandledning

De ménskliga rattigheterna galler alla, alltid. Men hur kan dessa
rattigheter utkravas? I den har dvningen far eleverna undersoka det.

| Sverige finns det flera olika satt att utkrava sina manskliga rattigheter. | den har évningen far
eleverna arbeta med fyra olika case. Varje case handlar om en person som upplever att hen fatt
sina rattigheter krankta.

Eleverna ska tillsammans undersoka vilka mojligheter till upprattelse som finns. Hdndelserna ar
inspirerade av verkliga fall, men kan i vissa delar vara andrade och alla namn éar utbytta.

Ovningen &r lamplig att genomféra nar eleverna har grundlaggande forstdelse fér vad ménskliga
rattigheter ar.

GENOMFORANDE

STEG 1: Borja med att visa filmen Att utkrdva sina rattigheter. Du hittar den har.

STEG 2: Dela in klassen i grupper om fyra. Dela ut case (se bilaga) sa att alla fyra
gruppmedlemmar har samma case. Foljande case delas ut mellan grupperna:

Case 1: Kabir

Kabir har flytt fran Afghanistan till Sverige. Han [dmnar in en anstkan om asyl.
Migrationsverket behandlar anstkan men beslutar om att avsla den. De anser inte att han har
tillrdckliga skal for att beviljas asyl. Kabir anser att Migrationsverket har helt fel och havdar att
risken ar stor att han skulle utsattas for hot eller vald om han atervander till Afghanistan.

Vad kan Kabir géra? Vart ska han vanda sig?

Kommentar till dig som ldrare: Om Kabir inte anser att hans drende behandlats pa rétt sétt kan
han dverklaga till Migrationsdomstolen. Om Migrationsdomstolen anser att Migrationsverket gjort
en riktig bedémning finns maojlighet att éverklaga drendet till Migrationséverdomstolen, som tar
upp fa men viktiga fall. Till sist, ndr alla rattsliga medel i Sverige &r uttomda, kan Kabir vdnda sig
till Europadomstolen. Exemplet ska ge eleverna mdjlighet att ldra sig mer om hur man kan
overklaga myndigheters beslut till hégre instanser.
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Case 2: Nora

Nora gar pa en skola i Mellansverige. Nora identifierar sig inte med sitt ursprungliga kon. Noras
foraldrar har informerat larare och en lararassistent om att elevens pronomen ar hen. Lararen
sager att hon inte kan anvanda ordet hen i tal. Foéraldrarna informerar skolans rektor om elevens
konsidentitet och att [araren inte vill tilltala eleven med ratt pronomen. Trots att rektorn lovar att
tala med lararen kallas eleven for fel pronomen under mer an en termin.

Vad kan Nora gora? Vart kan hen vanda sig?

Kommentar till dig som ldrare: Exemplet bygger pa en hdandelse som blev ett fall for
Diskrimineringsombudsmannen. Att en ldrare, mot en elevs uttryckliga vilja, medvetet later bli
att anvdnda det pronomen som eleven identifierar sig med &r en allvarlig form av trakasserier
och nagot som en rektor omgaende maste se till upphdr. Diskrimineringsombudsmannen begar
att skolan ska betala skadestand till eleven pa 150 000 kronor.

Case 3: Linnéa

Linnéa blir omhandertagen av polis pa grund av berusning. | arresten far hon bara ha underkla-
der pa sig och hon far inte nagon filt att skyla sig med. Pa natten ber Anna-Lena om att fa g pa
toaletten. Men det far hon inte. Ingen far lamna sin cell mellan kl 22.00 och 07.00. Istéllet upp-
manas hon att kissa i ett hal i golvet, utan mojlighet att spola. Nar Anna-Lena slapps ur arresten
ar hon mycket upprord 6ver behandlingen.

Vad kan Linnéa gora? Vart ska hon vénda sig?

Kommentar till dig som lédrare: Exemplet bygger pa ett fall som varit ett drende for Justitie-
ombudsmannen (JO). JO kritiserade polisen for deras lokala rutiner och for hur de
behandlade den omhéndertagna kvinnan. Exemplet ska ge eleverna maojlighet att lédra sig
mer om Justiticombudsmannen.

Case 4: Sofie
Sofie ar 15 ar och har blivit smygfilmad i duschen av sin styvfar som hade monterat en dold
kamera i badrummet.

Sofie anmaler honom. | tingsratten doms han till att betala skadestand. Men domen 6verklagas
till hovratten som kommer fram till att det inte i sig ar brottsligt filma en person utan dennes
vetskap. Atalet mot mannen ogillas. Mannen behover alltsé inte betala nagot skadestand. Sofie
overklagar da domen till hogsta domstolen, men de beslutar att inte prova arendet.

Sofie upplever att hennes personliga integritet har kréankts av smygfilmningen. Men nu ér alla
svenska rattsliga instanser uttomda. Vad kan Sofie gora?

Kommentar till dig som lédrare: Exemplet bygger pa ett fall som varit ett drende for Europa-
domstolen. Mannen friades i hovratten och Hoégsta Domstolen beslutade att inte préva fallet.
Fallet éverklagades da dnda upp till Europadomstolen som gav flickan rétt och kritiserade Sveri-
ge. Exemplet ska ge eleverna mdjlighet att ldra sig mer om Europadomstolen.

Nar alla har last igenom gruppens case/fall ska de besvara foljande fragor tillsammans:
¢ Vad har hant?
¢ P3 vilket satt har manskliga rattigheter krankts?
e Hur kan personen ga vidare for att fa upprattelse? Foresla vart hen kan vanda sig.

Eleverna soker information tillsammans. Ett forsta steg kan vara att lasa kapitel fyra pa var elev-
portal - Rattigheter nu!. Darifrdn kan de g vidare och sotka information om Migrationsverket,
DO, JO och Europadomstolen pa natet beroende pa vilket case de har.
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STEG 3: Nar de ar fardiga och har sokt information om hur personen kan ga tillvaga delas de in
i nya grupper sa att alla i de nya grupperna har olika case. Var och en ska nu presentera dels
sitt case/fall, dels svaret pa fragorna (vad som hant, hur méanskliga rattigheter krankts och hur
de i gruppen kommit fram till att personen kan soka uppréttelse) for de andra i gruppen. Den
sistnamnda punkten kraver ocksé att de presenterar lite utforligare hur t.ex. Europadomstolen
fungerar (om de nu sokt information om denna).

STEG 4: Ga darefter igenom casen i helklass. Forklara och fortydliga hur manskliga rattigheter
kan utkravas.

e Overklaga till hogre instans

e Diskrimineringsombudsmannen

e Justitiecombudsmannen

e Europadomstolen

® FN:s konventionskommittér kan ocksa vara bra att lyfta upp i diskussionen. Vissa av de
FN-konventioner, med dess tillaggsprotokoll, som Sverige anslutit sig till kan ge individer
mojlighet att framfora enskilda klagomal till den kommitté som dvervakar att Sverige foljer
konventionen.

STEG 5: Nu har ni gemensamt fatt en dverblick dver vilka olika mekanismer det finns for att indi-
vider ska kunna utkréava sina rattigheter. Lat eleverna, i sina nya grupper, diskutera:

e Hur stora mojligheter har en enskild person i Sverige att utkrdva sina rattigheter?

e Alla case i dvningen bygger pa att det finns fungerande mekanismer som skyddar
individer — att det finns fungerande lagar och domstolar och att landet anslutit sig till
internationella dverenskommelser. Men vad hander om en stat inte erkdnner existensen
av manskliga rattigheter? Hur da medborgarnas rattigheter skyddas?

STEG 5. G& igenom svaren i helklass. Aterknyt gérna till Sara, Amira och Eman i filmen. Hur kan
vi i Sverige agera for att stddja manniskorattsférsvarare runt om i varlden?

VARFOR?

Samhallskunskap 1b
e "De manskliga rattigheterna; vilka de ar, hur de forhaller sig till stat och individ och hur
man kan utkrava sina individuella och kollektiva rattigheter.”

Du hittar mer uthildningsmaterial pa AMNESTY

www.amnesty.se/skola INTERNATIONAL
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KABIR

Kabir har flytt fran Afghanistan till Sverige.
Han ldmnar in en ansékan om asy!.

Migrationsverket behandlar ansékan men
beslutar om att avsla den. De anser inte
att han har tillrackliga skal for att beviljas
asyl. Kabir anser att Migrationsverket har
helt fel och havdar att risken &r stor att
han skulle utsattas for hot eller vald om
han atervander till Afghanistan.

Vad kan Kabir géra? Vart ska han
vanda sig?

LINNEA

Linnéa blir omhéandertagen av polis pa
grund av berusning.

| arresten far hon bara ha underklader pa
sig och hon far inte nagon filt att skyla sig
med. Pa natten ber Linnéa om att fa ga
pa toaletten. Men det far hon inte. Ingen
far 1amna sin cell mellan kl 22.00 och
07.00. Istéllet uppmanas hon att kissa

i ett hal i golvet, utan mojlighet att spo-
la. Nar Linnéa slapps ur arresten ar hon
mycket upprord dver behandlingen.

Vad kan Linnéa goéra? Vart ska hon vdnda
sig?

NORA

Nora gar pa en skola i Mellansverige.
Nora identifierar sig inte med sitt ur-
sprungliga kdn. Noras foraldrar har infor-
merat ldrare och en lararassistent om att
elevens pronomen ar hen. Lararen sager
att hon inte kan anvénda ordet hen i tal.

Foraldrarna informerar skolans rektor

om elevens konsidentitet och att lararen
inte vill tilltala eleven med ratt pronomen.
Trots att rektorn lovar att tala med lararen
kallas eleven for fel pronomen under mer
an en termin.

Vad kan Nora goéra? Vart kan hen vdnda
sig?

SOFIE

Sofie &r 15 ar och har blivit smygfilmad
i duschen av sin styvfar som hade
monterat en dold kamera i badrummet.

Sofie anmaler honom. | tingsratten déms
han till att betala skadestand. Men domen
dverklagas till hovratten som kommer
fram till att det inte i sig ar brottsligt filma
en person utan dennes vetskap. Atalet
mot mannen ogillas. Mannen behdver
alltsa inte betala nagot skadestand. Sofie
overklagar da domen till hogsta domsto-
len, men de beslutar att inte prova aren-
det.

Sofie upplever att hennes personliga
integritet har krankts av smygfilmningen.
Men nu ar alla svenska rattsliga
instanser uttomda. Vad kan Sofie gora?



